Kilka faktow z dziejow soli

Jest jedyng skatg spozywang przez cztowieka. Nie tylko dodaje smaku, ale takze
konserwuje. Oznacza madrosé, pieczetuje przyjazn, sankcjonuje umowy, chroni
przed nieszczesciem. Sél, bo o niej mowa, jest poteznym symbolem, ma rowniez
wiele praktycznych zastosowan i bez wahania mozna powiedzied,
ze to substancja niezbedna do zycia.

Rzymianie powiadali ,amantes amentes”, czyli ,kochajacy, szalejacy”, zas
zakochanego cztowieka okreslali stowem ,salax”, czyli ,posolony”. Starozytni
zdobywcy posypywali solg ruiny miast, by mie¢ pewnos$¢, ze nigdy nie zostang
odbudowane. Solg sypano takze scene w tradycyjnym teatrze japonskim,
co miato uchroni¢ aktorow przed ztymi duchami.

Sél symbolizuje trwatos¢, dlatego podkresla wieczng nature przymierza ludzi
z Bogiem. Ksiega Liczb powiada: ,Przymierze soli wobec Jahwe dla ciebie i twego
potomstwa z tobg”, zas w Ksiedze Kronik czytamy: ,Pan Bdg Izraela na zawsze
oddat krélestwo w rece Dawida i jego syndéw, na mocy przymierza soli”. Hinduscy
zotnierze przysiegali wiernos¢ Anglikom na sol wiasnie.

W Europie obyczaj nakazywat, zeby noworodkowi potozy¢ na jezyk odrobine soli.
Gdy zakazano tej praktyki, zapobiegliwi rodzice umieszczali nieco soli w kotysce
dziecka, przekonani, ze tym sposobem chronig je przed ztem.

Na stole francuskich kréléw ustawiano nef, czyli kosztowne naczynie wypetnione
solg. SOl umieszczona przed wtadcg oznaczata jego zdrowie, a tym samym
zdrowie, pomyslinosc¢, trwatosc panstwa.

SOl miata duzg wartos¢, nazywano jg biatym ziotem. Nie dziwi zatem,
Ze rozsypana wiescita co$s niedobrego. O potedze soli $wiadczy ostrzezenie
z pochodzacej z XVI wieku ksiegi prawa zydowskiego. Otéz sél wolno dotykac
wytgcznie dwoma srodkowymi palcami.

Sél absorbuje wilgoé, w ktdrej rozwijaja sie drobnoustroje, niszczy bakterie.
Dzieki jej konserwujacym wiasciwosciom ludzie mogli dtuzej przechowywacd
zywno$¢ - dawni Egipcjanie uzywali soli do konserwowania ryb i ptactwa.
Podobno szynke wynalezli Celtowie. Cztowiek $redniowiecza raczyt
sie zasolonymi dorszami oraz Sledziami, kwitt handel zasolonym dobrem, ktére
pozwalato ratowac sie przed gtodem, podczas wojny przetrwac¢ nie jedno
oblezenie. Beczki z rybami z pewnoscig znalazty sie w tadowniach okretow
wyruszajacych w renesansowe podrdéze w poszukiwaniu nowych krain.



Chlorek sodu okazat sie niezbedny w procesie otrzymywania bezcennego
barwnika zwanego purpurg. Europejscy rolnicy spostrzegli, ze sporysz
nie atakuje ziarna namoczonego w solance. Soli uzywano do wyprawiania skor,
czyszczenia komindw, spawania rur, glazurowania ceramiki. Lekarze stosowali
sol jako sSrodek przeciw bodlowi zebdw i niestrawnosci, a takze zwalczajacy
,ociezatos¢ umystowa”.



